
Workshop:  Das Labyrinth 
   Suche den Weg zu deiner Mitte und gehe ihn  
   „Das Leben ist ein beständiges Gehen im Labyrinth ... 
   Zur Mitte finden ...“ 
 
Workshopleiterin: Sr. Mangilde 
 
Inhalt/ Ziel:  
• Erfahrungen mit dem Labyrinth machen 
• Konstruktion verschiedener Labyrinthe kennenlernen 
• In Teamarbeit ein Labyrinth aus vorhandenen Baumscheiben im 

Gelände des Elisabethheims, Oeventrop bauen 
• Begehen des selbsterstellten Labyrinths 
 
 
Mitzubringen sind:  
Am Freitag, 22.05.09: pro Teiln.  1 Tageslichtfolie 
      1 wasserlöslicher Tageslichtschreiber 
 
Am Samstag, 23.05.09: 
• Etwas, was dir lieb ist auf deinem Weg oder mit deinen Erfahrungen 

zu tun hat 
• Freude am Gestalten 
 
Teilnehmerzahl: 8 
 
 
Termine für den Jahrgang 8: 
 
Freitag, 22.05.09: etwa von 18.15 Uhr – 19.15 Uhr i m Pfarrheim 
Erste Absprachen und Einstieg. Überlegungen und 
Auseinandersetzungen mit dem Thema 
 
Samstag, 23.05.09 und 30.05.09: von 13.00 Uhr – 17. 30 Uhr: 
Arbeiten im Workshop, Gelände Elisabethheim, Dinscheder Str. 17. 
 
Evtl. Präsentation im Gottesdienst am Abend 
 
Auf ein gemeinsames Arbeiten mit euch freue ich mich! 
 
 
Eure Workshopleiterin: 
Schw. Mangilde, MSC 
 



Workshop:   „Praise the Lord“ 
 
Workshopleiter: Helga und Michael Roth aus Rumbeck 
 
 
Inhalt/ Ziel des Workshops: 
 
- Einüben eines oder mehrerer (mehrstimmiger) Gospels oder 

Spirituals 
- Darbietung im Gottesdienst am Samstag (auf Wunsch) 
 
 
Mitzubringen sind: 
- deine Stimme 
- die Bereitschaft zum Singen 
- Falls vorhanden, sehr gerne eigene Instrumente 
 
Teilnehmeranzahl: jeweils 20 Personen 
 
 
Termine für den Jahrgang 9  
 
Freitag, 29.05.09 von 18.15 Uhr – 19.15 Uhr  
Erste Absprachen, Vorbereitungen 

 
Samstag, 30.05.09 von 13.00 Uhr – 17.30 Uhr 
Arbeiten im Workshop 
Eventuelle Darbietung im Gottesdienst am Abend 

 
 
 
 
Auf ein gemeinsames Arbeiten mit euch freuen wir uns. 
 
Eure Workshopleiter 
 

Helga und Michael Roth 
 
 
 
 
 



Workshop:  Auseinandersetzung mit den Themen  
   Sterben und Tod 
 
Workshopleiterin: Frauke Demming, Oeventrop 
 
Inhalt/ Ziel:  
• Wir setzen uns mit den Themen Sterben und Tod auseinander 
• Wir besuchen das stationäre Hospiz Raphael in Arnsberg 
• Als soziales Projekt säubern wir „Rockys“ Grab auf dem Waldfriedhof 

(Rocky war Gast im Hospiz und hatte keine Angehörigen). 
 
 
Mitzubringen sind:  
• Interesse am Thema 
• Keine Angst vor schmutzigen Händen 
 
 
Teilnehmerzahl: 8-10 Personen 
 
 
Termine für den Jahrgang 9: 
 
Freitag, 29.05.09: etwa von 18.15 Uhr – 19.15 Uhr: 
Erste Überlegungen: Was stelle ich mir unter Hospizarbeit vor? Mit 
Frauke Demming und ...  im Pfarrheim in Oeventrop 
 
Samstag, 30.05.09: von 13.30 Uhr – 17.30 Uhr: 
Besuch im Stationären Hospiz Raphael in Arnsberg, anschließend 
Grabpflege auf dem Waldfriedhof 
 
Evtl. Präsentation im Gottesdienst am Abend 
 
 
Auf ein gemeinsames Arbeiten mit euch freue ich mich! 
 
 
 
Eure Workshopleiterin: 
 
Frauke Demming 
 
 
 



 
Workshop:  Erste Hilfe kennen lernen  
 
Workshopleiterin: Petra Wachholz 
 
Inhalt/ Ziel:  
• Motivation zum Helfen: Praktizierte Nächstenliebe 
• Grundlagen „ Lebensrettende Sofortmaßnahmen“ in Theorie und 

Praxis 
 
 
Mitzubringen sind:  
Gute Laune, Spaß und Offenheit zum Thema 
 
 
Teilnehmerzahl: jeweils max. 15 
 
 
Termine für beide Jahrgänge 8+9: 
 
Freitag, 22.05.09 und 29.05.09: etwa von 18.15 Uhr – 19.15 Uhr: 
Motivation 
 
Samstag, 23.05.09 und 30.05.09: von 13.00 Uhr – 17. 30 Uhr: 
Arbeiten im Workshop 
Evtl. Präsentation im Gottesdienst am Abend 
 
 
Auf ein gemeinsames Arbeiten mit euch freue ich mich! 
 
 
 
Eure Workshopleiterin: 
 
Petra Wachholz 
 


